
ノート型パソコンの推奨スペックについて（2027年度入学者用）

項目

OS

Windows

macOS 

ディスプレイ

サイズ

解像度

タッチパネル

CPU

メモリ容量

ストレージ

HDD又はSSD

カメラ

無線LAN

Bluetooth

外部インターフェース

USB

ヘッドフォン・マイク端子

HDMI 又はDisplay Port

バッテリー駆動時間

重量

動作するソフトウェア

その他

医学部保健学科

Windows11

Catalina 10.15以上

11インチ以上

FULLHD1920×1080以上

ー

Intel Core i5 と同等以上

8GB以上

256GB以上（SSDが望ましい）

あり

IEEE802.11 a/b/g/n/ac/ax

Bluetooth 4.0以上

USB PD3.0(Type A and/or C)

あり（注1）

－

８時間以上

任意

ー

（注1）USBやBluetoothヘッドセット等で代替する場合は不要。
・Officeは，大学で一括契約しているソフトを無料でダウンロード・イン
ストールできるため，PCにバンドル（プリインストール）されていないモ
デルでよい。
・ウィルス対策については、WindowsOSでは、Microsoft Defender、macOS
ではXprotectなどが購入時に標準搭載されているため、新たにソフトウェ
アを購入しインストールする必要はない。なお、別途セキュリティ対策ソ
フトウエアを購入しインストールすることは差し支えない。


