
ぐんま精神看護を語る会

第1回： 令和8年6月13日(土) 13:00～16:00(群馬大学 刀城会館)

テーマ： 精神科看護の現場から『精神看護について伝えたいこと』

精神科病院，訪問看護ステーション等で，精神看護に

携わっているスタッフの皆様，

日々のケアや業務について，

うまくいかないことは，ありませんか？

どうしたらいいの？・・・・・組織の中で，一人で考えても，

なかなか新しいアイディアが出てこない．

視野を広げてみませんか？・・・・・他にも，同じようなことを

考えている人がきっといます．

色々な人と出会い，語り合い，情報交換してみませんか？

きっと原動力になる何かが見つかります．

★語りの場 精神看護に関わる参加者約40名が

県内外から集まり語り合いました．

• ここでは，参加者一人一人が大事にしていることを，

• 自由に語り合います．

• 看護職に限らず，リフレッシュしたい方，仲間づくりをしたい方，

• ぜひ気楽に誘い合って，ご参加ください．

第２回： 令和8年11月7日(土) 13:00～16:00(群馬大学 刀城会館)

テーマ： 検討中

第1回の様子

”今，新人に，看護学生に伝えたいこと“

～未来の精神看護師を育てるために～

★シンポジウム

櫻沢 早人子氏（前橋日赤，専門看護師）

岩崎 壮登氏（群馬病院，専門看護師）

酒井 美子氏（高崎健康福祉大学，教授）


