
年 月 日

□ 採用内定 □ 内定（内々定）辞退

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

2022年度　就職活動経過～結果報告書

記入日（西暦） 20

企業名・官庁名

職　　 種 区分
（公務員のみ）

応募方法

結      果
（いずれかにﾁｪｯｸ）

結果（内定）までのﾌﾟﾛｾｽ（試験方法・試験内容・後輩へのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ）

第2回

第１回

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

アドバイス

第3回

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

アドバイス

アドバイス



月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

☆採用試験を受験するにあたっての全体的なアドバイスや後輩へのメッセージ

第4回

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

アドバイス

第5回

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

アドバイス

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容

アドバイス

☆就職活動を振り返り、役に立った・愛用したもの（本、グッズ、資格など）や
　工夫したことなどがあったら教えてください。

※当室に寄付してもいいという参考図書や資料等がありましたらご提供ください。貴重な参考資料として閲覧・貸出をさせていただきます。

第6回



年 月 日

■ 採用内定 □ 内定（内々定）辞退

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

2022年度　就職活動経過～結果報告書（見本）

記入日（西暦） 2022 9 25

企業名・官庁名 　○○県庁　（○○市役所、◯◯町役場、◯◯村役場　等）

職　　 種 　行政事務（総合職、事務職、地域限定職　等） 区分
（公務員のみ） Ⅰ類(大卒程度)

応募方法 　所定の用紙を郵送（インターネット申請　等）

結      果
（いずれかにﾁｪｯｸ）

結果（内定）までのﾌﾟﾛｾｽ（試験方法・試験内容・後輩へのｱﾄﾞﾊﾞｲｽ）

第１回 1 6

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容
マイナビ経由、インターンシップ用ES提出
当日は業務説明を受け、基本的な実務を行った。

２日間

第3回 5 23

アドバイス
インターンシップ後、インターンシップ参加者向けの早期説明会に呼ばれたので、インターンシッ
プは参加できたらしたほうがよい。

第2回 2 6

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容 採用試験の概要、日程、受験資格等の説明 90

アドバイス 事前申込が必要なものもあるので、HPをよく確認する。

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容 試験申込書を郵送またはインターネットで申請する。

アドバイス 試験申込書の配付場所・時間をきちんと確認しておく。



月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

月 日 または（　上　・　中　・　下　）旬頃

分

☆採用試験を受験するにあたっての全体的なアドバイスや後輩へのメッセージ

第5回 7

第4回 6 25

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　□個人面接（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容
教養試験：公務員として必要な一般知識及び知能について
専門試験：各試験区分に応じて必要な専門知識について

各120

アドバイス 過去問をやる。教養・専門共に時事問題が多かった気がします。

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　■個人面接（面接官　２名に対し、受験者　１名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

形     式
（いずれかに○）

　１．インターンシップ　　２．説明会　　３．エントリーシート
　４．筆記試験[　ＳＰＩ ・ 適性検査 ・一般常識 ・ 小論文 ・ その他（　　　　　　　　　　）]

　５．面接
　　■個人面接（面接官　４名に対し、受験者　１名）
　　□集　　団（面接官　　名に対し、受験者　　名）
　　□集団討論（　　名）　　　□グループワーク（　　　名）　　　□その他（　　　　　　）

内　　容
面接：アルバイト、ストレス、サークルなどについて
適性検査：性格検査、クレペリン検査
小論文：県産物の売り込み方等について、あなたがやりたい施策

30
20
90

アドバイス
面接は、面接カードから出されました。
適性検査は、素直に答えれば大丈夫だと思います。
小論文は、基本的な書き方を事前に把握しておくといいと思います。

第6回 8

・新聞ダイジェスト：キャリアサポート室にあります。
・市役所上・中教養・専門試験過去問５００（資格試験研究会）
・専門：スーパー過去問ゼミ
・面接で英語能力を聞かれると情報を得ていたので、TOEIC650点を取得した。
・日商簿記２級、MOS

※当室に寄付してもいいという参考図書や資料等がありましたらご提供ください。貴重な参考資料として閲覧・貸出をさせていただきます。

・１次試験の慣れのために公務員試験模試や他の自治体などを受ける。
・面接カードは提出する前に、キャリアカウンセリングなどできちんと添削してもらう。
・面接練習は、何度もした方がよい。キャリアカウンセリングで模擬面接をやってもらったり、民間企業の面接を
何度も受けたりした。

内　　容
自己PR（１分間）、アルバイトについて、関心のあるニュース
夢を叶えるための近道は何か、志望動機、大学で学んだこと
なぜ民間を受けないのか、サークルについてなど

20

アドバイス 事前に渡された面接カードの内容を質問されます。

☆就職活動を振り返り、役に立った・愛用したもの（本、グッズ、資格など）や
　工夫したことなどがあったら教えてください。
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