
群馬大学 学位記授与式の御案内 

 

【日 時】 令和３年３月２３日（火）午前１０時００分～  

                       開場 午前９時００分 

                          ※午前９時４５分までに入場してください。 

      ※新型コロナウイルスの感染状況によっては、式典を中止することがありますので

ご留意願います。 

 

【会 場】 ＡＬＳＯＫぐんまアリーナ（群馬県総合スポーツセンター） 

所在地：群馬県前橋市関根町８００番地 

電話番号：０２７－２３４－１２００ 

ＵＲＬ：http://www.pref.gunma.jp/07/x5010001.html 

 

 【対象者】 教育学部、社会情報学部、医学部、特別支援教育特別専攻科、大学院教育

学研究科、大学院社会情報学研究科、大学院医学系研究科、大学院保健学

研究科の卒業生・修了生。 

ご家族、ご友人、教職員など対象者以外の方は会場に入れません。ただし、

送迎の方が、駐車場において車内で待機いただくことは差し支えありませ

ん。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のためご理解ください。 

 

【Web配信】 学位記授与式はインターネットで同時配信します。 

詳細は、後ほど群馬大学HPでお知らせします。 

 

 ※教育学部、社会情報学部、医学部、特別支援教育特別専攻科、大学院教育学研究科、 

大学院社会情報学研究科、大学院医学系研究科、大学院保健学研究科の学位記の伝達 

については、各学部等より別途お知らせします。 

 

  ※卒業生・修了生へのご注意！ 

 

・３月１０日（水）から別添の「健康チェック票」により健康状態を確認し、当日発熱や
風邪症状がある方は参加を控えてください。 

 
・接触確認アプリ（COCOA)を事前にダウンロードしてください。 
 
・マスクを着用してない方は入場できません。 
 

 ・「９：４５」までに入場してください。式典開始間際は入口が混雑します。密集密接
を避けるため余裕を持って会場にお越しください。 

 
・会場の入口は２階となります。 
 

・別添の「健康状態申告書」を、当日入口で提出していただきます。忘れないようお願
いします。 

 
 ・式典後の会食・飲み会は控えてください。 

 教育学部、社会情報学部、医学部の卒業生・修了生用 

 

http://www.pref.gunma.jp/07/x5010001.html


※式前２週間までの健康確認にご活用ください。

朝 夕 咳 のどの痛み 鼻水・鼻詰り 強いだるさ 息苦しさ 頭痛 下痢・腹痛 結膜炎 嗅覚障害 聴覚障害 味覚障害 その他

1日目 　　月　　日

2日目 　　月　　日

3日目 　　月　　日

4日目 　　月　　日

5日目 　　月　　日

6日目 　　月　　日

7日目 　　月　　日

8日目 　　月　　日

9日目 　　月　　日

10日目 　　月　　日

11日目 　　月　　日

12日目 　　月　　日

13日目 　　月　　日

14日目 　　月　　日

　　　　自ら行った対処{　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　}

　　　　　　（例）〇月〇日医療機関を受診した，〇月〇日に保健所に連絡した，〇月〇日市販薬を内服した，などを記入

健康チェック票

チェック日
体温（℃） 症　状

※ 体温は一日2回（朝・夕）測定して下さい。

※ 症状の各項目に，ある場合は○，ない場合は×を付けて下さい。



様式１

施設名 時間

③住 所 ④年齢

（申告時）

 歳

⑥利用前２週間までの該当する項目

・発熱、咳、全身倦怠感等の感冒様症状

・頭痛、下痢、結膜炎、聴覚障害、味覚障害

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいるか

・感染が拡大している地域や国への１４日以内の訪問歴

⑦緊急連絡先 電話 （   ）   ー

健 康 状 態 申 告 書
記入日 令和   年   月   日 

⑤風邪症状

利用施設
及び時間

①氏 名

 時   分 ～  11 時  00 分

あり・なし

※１ 収集した個人情報は、目的達成のために利用し、法令に基づく場合または本人の同意が
  ある場合を除き、他に利用及び提供することは致しません。
 ２ 参加者に感染者が出た場合は、保健所等からの聞き取り調査への協力をお願いします。
 ３ 濃厚接触者となった場合は、１４日間を目安に自宅待機をお願いすることがあります
  ので予めご了承ください。
 ４ 利用者には、１４日間を目安に１日１～２回程度、発熱の有無の確認をお願いします。
 ５ 利用後にＰＣＲ検査等を受診した場合には、必ずALSOKぐんま総合スポーツセンターへの
  連絡をお願いします。
 ６ 家族、近親者、濃厚接触者に新型コロナウイルス感染者がいた場合にも、必ず

 ALSOKぐんま総合スポーツセンターへ連絡をお願いします。

ALSOKぐんま総合スポーツセンター 電話番号：027-234-1200

②性  別  男    ・    女 

⑧誓 約

①から⑦の記載事項に間違いはありません。
※誤りがある場合には今後の利用を制限させていただく場合もございます。
（署名）

あり ・ なし

あり ・ なし

あり ・ なし

あり ・ なし

あり ・ なし

ぐんまアリーナ
10 00

（令和2年度群馬大学学位記授与式）
　　　令和3年3月23日開催



 

【会場案内】 
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【バス利用の方】 

 

②  

【前橋駅から来られる方】 

○JR 前橋駅（①）北口 2 番乗り場 

 渋川駅行きもしくは小児医療センター行（関越交通バス） 

 関根バス停（②）下車徒歩 10 分 

 

【関根バス停からの御案内】 

 バス下車後、北（バス進行方向）へ向かい、 

 川の手前の道を左折してください。 

 川沿いを進み、右手に橋がある交差点を左折し、 

 道なりに進み、川を渡った右手が式場です。 
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【自動車利用の方】 

１ 渋川・伊香保方面 

２ 関越自動車道駒寄スマートＩＣ利用者 

３ 東京方面 

４ 桐生方面 

 

①  
前橋駅 

至沼田 

至東京 

至高崎 



令和2年度学位記授与式　駐車場案内
卒業生・修了生入場口　２階

平成 28 年 4 月 28 日作成
各駐車場の収容能力

① ぐんまアリーナ駐車場 68台
広 瀬 川 ② 本館駐車場 42台

③ サブアリーナ駐車場 60台
④ イベント南駐車場 382台

弓道場 ⑤ イベント西駐車場 630台
⑥ アイスアリーナ駐車場 38台

∞ 通行禁止 ぐんま ⑦ テニスコート駐車場 48台
武道館 ⑧ イベント東駐車場 476台

（マイクロバス 6台）
⑨ ぐんま武道館駐車場 80台

⑤ ① ⑯ ∞

⑥ ② 総合受付 計 1,830台
⑦ ③ テニスコート ⑤ 大 印：大型バス駐車可

⑧ ④ 管理棟 ふれあい ぐんま ∞ 印：駐輪場

⑬ グラウンド アリーナ

⑨ ⑭

⑩ ⑮ ALSOKぐんま総合スポーツセンター

⑪ イベント用駐車場

⑫ テニスコート ¬看板

宿泊棟 アイス ∞ 本館 サブ
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∞ 出入口á 至商工連会館

看板 â 松 林 â
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体

駐車場留意事項
道

松林

施設をイベント使用する利用団体
路 â

出入口á イベント用駐車場入口

は駐車誘導係を適所に配置し、車両 利
出入口

¬看板

による混乱・危険防止に努める。 根 標識 至敷島公園・県庁

開始以降に来館する応援者等の迷 川 ïALSOKぐんま 標識

惑駐車が多いので適切に誘導する。 総合スポーツセンタ- 商工連会館

⑧
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「新しい生活様式」の実践例

（１）一人ひとりの基本的感染対策

移動に関する感染対策

□感染が流行している地域からの移動、感染が流行している地域への移動は控える。
□発症したときのため、誰とどこで会ったかをメモにする。接触確認アプリの活用も。
□地域の感染状況に注意する。

感染防止の３つの基本：①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗い

□人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける。
□会話をする際は、可能な限り真正面を避ける。
□外出時や屋内でも会話をするとき、人との間隔が十分とれない場合は、症状がなくてもマスクを
着用する。ただし、夏場は、熱中症に十分注意する。

□家に帰ったらまず手や顔を洗う。
人混みの多い場所に行った後は、できるだけすぐに着替える、シャワーを浴びる。

□手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う（手指消毒薬の使用も可）。

※ 高齢者や持病のあるような重症化リスクの高い人と会う際には、体調管理をより厳重にする。

（２）日常生活を営む上での基本的生活様式

□まめに手洗い・手指消毒 □咳エチケットの徹底
□こまめに換気（エアコン併用で室温を28℃以下に） □身体的距離の確保
□「３密」の回避（密集、密接、密閉）
□一人ひとりの健康状態に応じた運動や食事、禁煙等、適切な生活習慣の理解・実行
□毎朝の体温測定、健康チェック。発熱又は風邪の症状がある場合はムリせず自宅で療養

娯楽、スポーツ等

□公園はすいた時間、場所を選ぶ
□筋トレやヨガは、十分に人との間隔を
もしくは自宅で動画を活用

□ジョギングは少人数で
□すれ違うときは距離をとるマナー
□予約制を利用してゆったりと
□狭い部屋での長居は無用
□歌や応援は、十分な距離かオンライン

食事

□持ち帰りや出前、デリバリーも
□屋外空間で気持ちよく
□大皿は避けて、料理は個々に
□対面ではなく横並びで座ろう
□料理に集中、おしゃべりは控えめに
□お酌、グラスやお猪口の回し飲みは避けて

買い物

□通販も利用
□１人または少人数ですいた時間に
□電子決済の利用
□計画をたてて素早く済ます
□サンプルなど展示品への接触は控えめに
□レジに並ぶときは、前後にスペース

公共交通機関の利用

□会話は控えめに
□混んでいる時間帯は避けて
□徒歩や自転車利用も併用する

（３）日常生活の各場面別の生活様式

イベント等への参加

□接触確認アプリの活用を
□発熱や風邪の症状がある場合は参加しない

□テレワークやローテーション勤務 □時差通勤でゆったりと □オフィスはひろびろと

□会議はオンライン □対面での打合せは換気とマスク

（４）働き方の新しいスタイル

※ 業種ごとの感染拡大予防ガイドラインは、関係団体が別途作成



感染リスクが高まる「５つの場面」
場面① 飲酒を伴う懇親会等
● 飲酒の影響で注意力が低下する。また、聴覚が鈍磨し、大きな声になりやすい。
● 特に敷居などで区切られている狭い空間に、
長時間、大人数が滞在すると、感染リスクが
高まる。

● また、回し飲みや箸などの共用は
感染のリスクを高める。

場面② 大人数や長時間におよぶ飲食

● 長時間におよぶ飲食、例えば深夜のはしご酒では、昼間の通常の食事に比べて、
感染リスクが高まる。

● また大人数、例えば５人以上の飲食では、大声になり飛沫が飛びやすくなるため、
感染リスクが高まる。

場面③ マスクなしでの会話 場面④ 狭い空間での共同生活 場面⑤ 居場所の切り替わり

● マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感染
やマイクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。

● マスクなしでの感染例としては、昼カラオケや野外
のバーベキューでの事例が確認されている。

● 狭い空間での共同生活は、長時間にわたり閉鎖空間が
共有されるため、感染リスクが高まる。

● 寮の部屋やトイレなどの共用施設での事例が確認され
ている。

● 仕事での休憩時間に入った時など、居場所が切り
替わると、気の緩みや環境の変化により、感染
リスクが高まることがある。

● 休憩室、喫煙所、更衣室での事例が確認されている。
車やバスで移動する際の車中でも注意が必要。



厚生労働省

新型コロナウイルス
接触確認アプリ

COVID-19 Contact Confirming Application

厚生労働省
ウェブサイト

自分をまもり、大切な人をまもり、
地域と社会をまもるために、
接触確認アプリをインストールしましょう。

接触確認アプリは、新型コロナウイルス感染症の
感染者と接触した可能性について、通知を受け取
ることができる、スマートフォンのアプリです

○本アプリは、利用者ご本人の同意を前提に、
スマートフォンの近接通信機能（ブルートゥー
ス）を利用して、お互いに分からないようプラ
イバシーを確保して、新型コロナウイルス感染
症の陽性者と接触した可能性について、通知を
受けることができるアプリです。

○利用者は、陽性者と接触した可能性が分かるこ
とで、検査の受診など保健所のサポートを早く
受けることができます。利用者が増えることで、
感染拡大の防止につながることが期待されます。

1メートル以内、15分以上の接触した可能性

・接触に関する記録は、端末の中だけで管理し、外にはでません

・どこで、いつ、誰と接触したのかは、互いにわかりません

※端末の中のみで接触の情報（ランダムな符号）を記録します
※記録は14日経過後に無効となります
※連絡先、位置情報など個人が特定される情報は記録しません
※ブルートゥースをオフにすると情報を記録しません

新型コロナウイルス接触確認アプリのインストールをおねがいします

＊画面イメージ

新型コロナウイルス感染症対策推進室
情報通信技術(IT)総合戦略室

内閣官房

iPhoneの方はこちら Androidの方はこちら 詳しくはこちら

（略称：COCOA）



問１ 接触確認アプリとは、どのようなものですか。

利用者ご本人の同意を前提に、スマートフォンの近接通信機能（ブルートゥース）を利用して、お互いに分からないよう
プライバシーを確保して、新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性について、通知を受けることができます。
なお、本アプリはApple社とGoogle社が提供しているアプリケーション・プログラミング・インターフェイス(API)を元に開発し
ています。

問２ アプリを利用することで、どのようなメリットがありますか。

利用者は、新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性が分かることで、検査の受診など保健所のサポート
を早く受けることができます。利用者が増えることで、感染拡大の防止につながることが期待されます。

問３ 他の利用者との接触をどのように記録するのですか。

スマートフォンの近接通信機能（ブルートゥース）を利用して、ほかのスマートフォンとの近接した状態（概ね１メートル
以内で15分以上）を接触として検知します。近接した状態の情報は、ご本人のスマートフォンの中にのみ暗号化して記
録され、14日が経過した後に自動的に無効になります。この記録は、端末から外部に出ることはなく、利用者はアプリを
削除することで、いつでも任意に記録を削除できます。

ご利用のスマートフォン同士が、概ね１メートル以内の距離で15分以上の近接した状態にあった場合、接触として検
知される可能性が高くなります。機器の性能や周辺環境（ガラス窓や薄い障壁など）、端末を所持する方向などの条
件や状態により、計測する距離や時間に差が生じますので、正確性を保証するものではありません。

問４ 個人情報が収集されることはないですか。

氏名・電話番号・メールアドレスなどの個人の特定につながる情報を入力いただくことはありません。他のスマートフォンと
の近接した状態の情報は、暗号化のうえ、ご本人のスマートフォンの中にのみ記録され、14日の経過した後に自動的に
無効になります。行政機関や第三者が接触の記録や個人の情報を利用し、収集することはありません。

問５ 位置情報を利用するのですか。

GPSなどの位置情報を利用することはなく、記録することもありません。

問６ 他の利用者との接触を検知する目安はありますか。

問８ アプリでは、どのような通知がきますか。

新型コロナウイルス感染症の陽性者が、本人の同意のもと、陽性者であることを登録した場合に、その陽性者と過去
14日間に、概ね１メートル以内で15分以上の近接した状態の可能性があった場合に通知されます。通知を受けた後
は、ご自身の症状などを選択いただくと、受診・相談センター等の連絡先が表示され、検査の受診などが案内されます。

問９ 新型コロナウイルス感染症の陽性者がアプリで登録したら通知はすぐにきますか。

利用者への通知は、１日１回程度となっております。アプリへの登録のタイミングによっては、すぐに通知されない場合が
あります。なお、アプリの設定で「通知をON」にしていただくと、通知があった場合に画面上に通知メッセージが表示されます。

問10 新型コロナウイルス感染症の陽性者と診断されましたが、アプリで登録しなかったらどうなりますか。

陽性者と診断された場合に、アプリへの登録は、利用者の同意が前提であり、任意です。登録いただくことで、あなたと
接触した可能性がある方が、検査の受診など保健所のサポートを早く受けることができます。

問11 陽性者との接触の可能性が確認されたとの通知を受けたら、何をすればいいですか。

アプリの画面に表示される手順に沿って、ご自身の症状などを選択いただくと、受診・相談センターなどの連絡先が表示
され、検査の受診などをご案内します。

問12 厚生労働省ではアプリで得た情報を何に利用するのですか。

厚生労働省では、アプリにより、利用者のデータを利用し、収集することはありません。利用者に氏名・電話番号などの
個人情報を入力いただくこともありません。

問７ 利用はいつでも中止できますか。

いつでも任意にアプリの利用を中止し、アプリを削除することで、すべての過去14日間分までの記録を削除できます。

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 接 触 確 認 ア プ リ 利 用 者 向 け Q & A




