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ふりがな

学籍番号 氏名

　相談日 平成　　　　年　　　　月　　　　日（　　　） 　　：　　　　～

   □キャリアカウンセリング　　□キャリア相談　　□個別相談会 担当カウンセラー：

□　自己分析 □　業界・企業研究 □　ES・履歴書 □　面接・GD

□　その他

　　　　　　　月　　　　　　　　日　（　　　　）

カウンセリングカルテ

指導助言

　　　進路　　　就活全般　　　自己分析　　　業界・職種　　　ES・履歴書　　　面接　　　公務員　　　内定関係

　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（今の状況、考え、目標等）

　

※
現　　況

（箇条書き）

※
相談内容

（簡潔に記入）

　企業名：

　業種：

　　　　　　時　　　　分～　　　　時　　　　分

　職種：

　日時：


