
※必要に応じて追加のガイダンスも実施します。

※日程・会場等の詳細は、随時掲示等で確認してください。

１．基本講座

荒牧 昭和 桐生

6 就活マナー講座 就職活動で必要なマナーについて ○ ― ○

7
就職活動スタートアップ講座
（終了後、就職情報サイトの紹介等）

就活導入編～就職活動のすすめ方と心構えについて ○ ― ○

10,11 就活ドキュメント講座
就職活動の流れについて
(実際の学生の就職活動を追ったＤＶＤの上映と解説)

○ ― ○

２．実践講座（実践シリーズ全８回）

荒牧 昭和 桐生

10 実践①自己分析講座Part1 自己分析の意味と具体的な方法について ○ ― ○

10 実践②自己分析講座Part2 自分の強みと特性・志向性を発見する ○ ― ○

11 実践③企業研究講座Part1 企業研究の始め方、企業選びの着眼点 ○ ― ○

11 実践④企業研究講座Part2
自分の志向性・適正にあった企業（業種・職種）の選
び方について

○ ― ○

11,1 実践⑤エントリーシート講座Part1
自己ＰＲ編～ＥＳの意味と読み捨てられない為の具体
的な書き方について

○ ○

12,1 実践⑥エントリーシート講座Part2
志望動機編～自己分析と企業研究から志望動機を書
いてみる

○ ○

1 実践⑦面接講座Part1 面接の流れと技術を学ぶ～印象マネジメント編 ○ ○

2 実践⑧面接講座Part2 面接手法を学ぶ～評価マネジメント編 ○ ○

３．特別講座

荒牧 昭和 桐生

4 就職活動準備講座（低学年向け） 卒業後の進路を考え，今から準備するべきことを解説 ○ ― ―

4 留学生のための就活講座
留学生の日本国内での就職に係る情報等の解説
（東京外国人雇用サービスセンター）

― ― ○

5
女性ためのキャリアデザイン講座
（男女共同参画推進室共催予定）

就職に関わる女性特有事項について理解を深める ○ ― ○

6,7
就職活動フォローアップ講座
（４年生・院２年生対象）

就職活動の振り返りと今後の就職活動対策 ○ ― ○

12 就職活動体験発表 内定取得者からの経験談発表 ○ ― ○

４．公務員講座

荒牧 昭和 桐生

4
公務員試験直前対策講座
（４年生・院２年対象）

公務員試験の受験ポイントと直前対策(面接・マナー) ○ ― ○

5
公務員試験対策講座
（３年生・院１年対象）

公務員の職務の理解と試験対策について ○ ― ○

5 公務員基礎知識講座（低学年向け） 公務員を目指す低学年向けの講座 ○ ― ○

12,1 公務員等業務概要説明会（ブース形式） 国・県等公的機関の人事等担当者による業務等説明 ○ ― ○

５．各種試験対策等

荒牧 昭和 桐生

5
職務適性診断テスト及び一般教養模擬試験(自宅受
検)

自己の職務適性等を客観的に把握するためのテスト ○ ― ○

6 上記テストのアドバイス説明会 テスト結果による職務適性等の解説 ○ ― ○

6 リクナビＳＰＩ性格検査講座 ＳＰＩ性格検査の実施と活用方法の解説 ○ ― ○

６．インターンシップ関係

荒牧 昭和 桐生

4 インターンシップ事前説明会 インターンシップ実習へ向けた申込方法等の説明 ○ ― ○

7 インターンシップ実習前講座 インターンシップ実習先でのマナー等について説明 ○ ― ○

10～12 インターンシップ成果報告会 インターンシップ実習体験者からの報告 ○ ― ○
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